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Alla torsdagstraningar har gemensam start kl. 18.00 for genomgang av traningen

| huvudsak ar det nybérjar— och tekniktraning som galler pa torsdagar.
Nybdrjarskolning rekommenderas fran 7 ar uppat.

Mera info om traningarna kommer pa If minkens infogrupp pa facebook, minkens
hemsida, minneslistan pd OT/VBL samt pa orienterarnas whatsapp-grupp. Meddela
Filip Brunell (0409621965) om du vill med i whatsapp-gruppen

Ifall det ordnas traditionella banor ritar man sjalv in banan pa kartan

Jeppo-Pensala skola, nyborjarskolning
Kvartersorientering i centrum, nyborjarskolning
Kovjoki-Markby skola, nyborjarskolning
Skarmjakten, Skogsparkens skola, nyborjarskolning

Kovjoki

Skarmjaktens traningar har fri start mellan
kl. 17.00-19.00 forutom de i september, da
ar start mellan kl. 16.00-18.00.

Soltorp (stugan vid 10km skidsparet)
Vexala slakthus

Skarmjakten, NURK Mera info om hela sdasongens skarmjakt
Ojskatan, Munsala hittas pa IK Falkens hemsida.

Sandoren (Wikbloms villa)

Frosovagen, Vexala

Monas

Ekorrstigsfinal vid Brannskata fiskehamn

Skarmjakten Vexala

Mona
Skarmjakten Andrasjon

Skarmjakten Mona

Minkenmasterskap vid Larsmo sportstuga



